
FICHE D'INSCRIPTION

2022-2023
q 1

ère
 adhésion q renouvellement

COORDONNÉES DE L'ADHÉRENT(E) OU SON RESPONSABLE LÉGAL :

TÉL. PORTABLE (envoi de SMS pour infos urgentes) :

TOTAL À RÉGLER :

q par virement* (1 seul versement / intitulé : Nom et activité)

*RIB Comité d'animation : IBAN FR76 1790 6001 1200 0853 4104 859 BIC AGRIFRPP879

Fait à : …..................................................., le …....................................  Signature :

E-MAIL

CHOIX DES ACTIVITÉS :

Participant 1 : Participant 2 : Participant 3 : 

NOM DE FAMILLE

ADRESSE

CODE POSTAL VILLE :

YOGA
180 € q q q

PILATE
140 € q q q

NOM et Prénom

Date de naissance

€

FITNESS
140 €

q q q

BREAKDANCE
130 € q q q

RÈGLEMENT :

Montant total des activités : €

Remise 20% sur la 2ème activité pratiquée par une même personne :

(effectuée sur l'activité la moins chère) -                        €

q

q par chèque q en 3 chèques

(oct., janv., avril)

q en espèces

q par Chèque ANCVq en bons CAF

DANCE modern jazz

60 € (ou 45 € ≤ 6ans) q q q

q q
Les 10 séances seront à régler auprès de l'intervenante : adulte 170 € / enfant 150 €

SCRAPBOOKING
5 € d'adhésion au CACS

Par mon inscription, je donne l'autorisation au Comité d'Animation d'utiliser les photographies et vidéos sur lesquelles 

je pourrais/nous pourrions figurer dans le seul but de promouvoir les activités de l'association.



à la salle polyvalente  (1 séance d'essai possible)

Mercredi : 15h15 à 16h (4-6 ans), 16h à 17h (7-10 ans), 17h à 18h (11-14 ans)
Jeudi : 20h à 21h (adultes et ado à partir de 14 ans)

LES ACTIVITES 2022 - 2023

Hors vacances scolaires
(divers stages peuvent être proposés ponctuellement 

pendant les vacances scolaires)

Informations : cacs.parigne@gmail.com / 07.68.60.22.24

SCRAPBOOKING (pour 3 à 8 adultes et enfants à partir de 14 ans)

Mercredi 20h à 21h à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)
Avec Sandrine RIO

10 samedis matin de 9h à 12h répartis sur l'année (dates données en septembre)

Avec Charlotte GAIGNARD : 06.18.31.82.42 / charlotte.gaignard@orange.fr

Possibilité de mettre en place des séances pour 3 à 8 enfants entre 8 ans et 13 ans sur 10 samedis de 13h à 16h

DANCE Modern jazz (groupes enfants et adultes)

Apporter : photos, ciseaux, crayons de papier, colle et Velleda

Avec Mylène ANQUETIL

au Clos Renard (entre la salle polyvalente et l'école)

Mercredi 19h à 20h  à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)
Avec Sandrine RIO

FITNESS (pour adultes et enfants à partir de 14 ans)

Tout nouveau bénévole est bienvenu !

(1 séance d'essai possible)
Mardi 20h à 21h15 au Clos Renard (entre la salle polyvalente et l'école)

YOGA (pour adultes et enfants à partir de 14 ans)

PILATE (pour adultes et enfants à partir de 14 ans)

BREAKDANCE (à partir de 8 et plus)
à la salle polyvalente

Lundi 18h à 19h pour les niveaux avancés (2 séances d'essai possibles)
Avec Etienne Chaubernard

à partir du 12 septembre 2022

Avec Amandine

Lundi 17h à 18h pour les débutants (2 séances d'essai possibles)


